MESTO SVITAVY

Tiskova zprava
Svaz postizenych civilizaénimi chorobami
(SPCCH)

Prezentace Okresni organizace SPCCH Svitavy

NasSe Okresni organizace svazu postizenych civiliZaimi chorobami Svitavy je pravnim
subjektem, ktery pod sebe zahrnuje okresni vylmikladni organizace a kluby a sdruzujel#&0
¢leni. Pracujeme pod zastitabientra sluzeb SPCCH Praha ktery nas organizaé¢ a metodicky
fidi. Nasich sluzeb mohou vyuzit ligdstizeni civilizaénimi chorobami, dlouhodok® nemocni a
senidi. Nabizime jim odborné rehabilttai a rekondini programy, jejichZ cilem je &knit tuto
cilovou skupinu do spoteosti a sousedit se na prevenci civilizaich chorob. VSechny zakladni
organizace maji pravni subjektivitu, my vSak tala@dgorujeme jejich¢innost, ¢innost kluki a
metodicky jefidime (ve Svitavach zakladni organizaci a Karditeyy).

V okrese mame klub diabetik klub lidi s roztrouSenou sklerézou, onkologickgmemocgnim,
vertebrogennim onemog&mim, nemocnych s osteoporézou, s respi@i onemocanimi dosglych

a ctti, klub €lesre postizenych, dale to je tafmd country klub Slurtko, ktery dobe reprezentuje
okresni organizaci naznych akcich.

Okresni organizacezaji¥uje podklady k Zadostem o dotace na rekémidpobyty od ministerstva
zdravotnictvi.Centrum SPCCH Praha je réag podle poZzadavkjednotlivych OO a ty je ifdéluji
ZO a klulim. Okresni organizace fimla pro své&leny zmigné dotované rekonghi pobyty,
kulturni zajezdy do divadel, vylety, organizuje ptbv termalnich laznich, plavani v krytém
bazénu, nav&vu kina a pravidelna céni pod odbornym vedenim ¢itelek.

Od Pardubického kraje dostdvame dotace na provoa KiQhi a na plavani pro nagkeny. Dotace
dostdvame také oddsta Svitavy (na ndjemné a eligkti). Velice si toho vazime a vSertkdjeme.
ZO a kluby se podileji nafjpraw rekondic, ptédaji pro své&leny rizné akce, turistické vylety,
setkani na pravidelnyatienskych schzich a setkavaniipraznych gilezitostech, ptadaji kulturni
akce. Country klub Slutko verejné vystupuje naiznych akcich jak ve Svitavach, tak i mimo naSe
mésto.

Kazdy rok probiha Tyden s civilkami - je to celonbpkova akce SPCCH. Cilen¢dhto akci je
prezentovatcinnost organizaci SPCCH. Podle moznosti saxgiji i naSe ZO a kluby.

Ne¢kteri naSi clenové OO SPCCH obdrzeli za svoji dlouholetou pra zdravotd postizené
ocereni, jako jsou nafp: Cena Mosty, Duhovéridlo a Cena rsta Svitavy.

Prehled €innosti ZO Kardio

CinnostZakladni organizace Kardio je predevdim zagfena na podporu zdravého zivotniho stylu
svych¢lend. Jsou to vychazky nd@izna mista v okrese Svitavy a zajezdy po celé regubdPdadaji
piednasky o zdravé vyzha pobytu na zdravém vzduchu, vychazky s kultunpiogramem, setkani
s byvalymicleny ZO. Nekteré vylety jsou zasteny na prohlidky kulturnich pamatek.

Clenskou schzi 6. prosince ®li zakorntenouMikula3kou zabavou a 21.12 Zpivani u vanatniho
stromu na namisti Miru ve Svitavach.

Turistické vychazky jsou pod motterRozchodime civilky, je to celorepublikova akce. Celkem
nachodiliclenové es 4 tis.km.

ZO Kardio m& asl70¢leni, schazeji se pravidelmaclenskych sctzich.

Marie Ku ¢erova, predsedkyré OO SPCCH



Zprava o ¢innosti ZO SPCCH Svitavy

ZO SPCCH Svitavy mé8enskou zakladnu486 ¢leni

Ke svécinnosti ZO na rok 2016 m&lenské pispivky od clena, dilezité jsou i sponzorské
piispivky od: Krajské organizace SPCCH, déle jsou to aotad Mesta Svitavy, Bezova nad
Svitavou, obec Vendoli, Ko¢tiv, Hradec nad Svitavou

VSem sponzadm pati podtkovani.

Aktivity v roce 2016:

Pravidelné sdlee vyboruglenské sctize a nasledujici aktivity:

lécebné dotované rekorighi pobyty jsou uskutgiovany ve spolupraci s OO SPCCH (dotace
jsou prostednictvim centra sluzeb SPCCH Praha)

pobyty v termalnich laznich v Marsku, plg hrazené naSingleny

vzklavaci aktivity a besedy

poznavaci zajezdy

kulturni akce - divadla, kina

sportovni akce a vychézky, plavani

zapojujeme se do akce pomoétain - ¢lenky nav&vuji déti v kojeneckém Ustavu ve
Svitavach a v azylovém danv Koclifove, kde jim gedavaji drobné darky

ze socialniho programu lze vyzdvihnouismvek 5 tis. K pro ckti nemocné cystickou
fibr6zou, gedany na benefinim koncertu

Marie Grrieva, predsedkyré ZO SPCCH Svitavy



