Nachazite se v situaci, kdy si nevite rady s feSenim slozitych otazek v souziti s osobami, které propadly zavislosti?
Svitavska nemocnice zahajuje pravidelné setkavani s nazvem

SKUPINA

pro 0soby blizké zavislych osob na alkoholu drogach, gamblingu
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o 1
MUJ PARTNER PIJE o
Co mam délat ja, jak mu mohu 1 MI!J BllZK'Yv
pomoci v jeho zavislost, jak fesit| SE VRATIL Z LECBY
situaci, jak odejit? g Jak se k nému
mam chovat?
1 MUJ SYN
BERE DROGY

Jak mu mohu pomoci

N o VZDY PRUNI
T A PONDELI V MESICH

JE ZI'WISL? od 17:30 do 19:00 hodin. Zaciname 2. 3.2015

Uz nechci zit Ugast na skupiné a informaci o misté konani je nutné si predem telefonicky
se zavislym Clovekem! domluvit na tel.: 461 569 129 nebo 608 139 009

SKUPINA VAM NABIDNE

Bezpecny prostor, kde se miZete svéfit, a nikdo Vas nebude hodnotit.
Sdileni Vasich starosti a radosti s ostatnimi, ktefi jsou na tom podobné.
Podporu v dlilezitych Zivotnich situacich.

o w
MUJ MANZEL SKUPINA VM POMUZE
JE GAM BLEH Zprosttedkovat Vam jiny pohled na Vasi situaci,

, rady a zkuSenosti od ostatnich.

Jak se s tim Podpofit Vis.
mam vyrovnat? Zvladnout t&7kou situaci a inspirovat Vias.
Informovat Vas o zavislostech.

Prijdte mezi nas.

B: NEMOCNICE
. . PARDUBICKEHO KRAJE
Zajistuje: Svitavska nemocnice, a.s., Oddéleni psychiatrie a psychoterapie .
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