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FrantiSek Cerny z Cechomoru: ,,Darovat krev je krasny*
Svitavska transfizni stanice startuje kampai na podporu darcovstvi plazmy a krve

[/Svitavy, 17. 12. 2012/ Hematologicko-transfazni oddéleni Svitavské nemocnice zahajuje ve stiedu 19. 12. v Klubu
Tyjatr akci Daruj krev s Cechomorem na podporu ziskani novych darci plazmy a krve, pro které upravuje od
ledna 2013 i odbérové hodiny (viz nize). ,, Doufime ve spolupraci s médii a s Ceskym cervenym kiizem. Mnohde jiz
pomahaji sami darci tim, zZe jdou osobnim prikladem a dalsim potencialnim darciim predaji svoji pozitivni
zkuSenost, “ vysvétluje primarka transfizniho oddéleni MUDr. Dagmar Vesela.

Vyhodou darcovstvi plazmy je, Ze odbér mohou lidé absolvovat po 14 dnech. K dal§im vyhoddm patii mensi
biologicka naro¢nost a urcita darcovska svoboda. ,, Plazmu mrazime a jeji skladovatelnost je az tii roky, proto darce
nijak nelimitujeme. Oproti tomu odbéry plné krve musime velmi prisné regulovat, protoze Zivotnost cervenych
krvinek je omezena na 42 dni a krevnich desticek na pouhych 5 dni,* vysvétluje primatka HTO MUDr. Dagmar
Vesela.

Kampan ma né¢kolik ¢asti, z nichz ta prvni uz zacala: ,,Zpracovali jsme instruktivni prezentaci, s niz oslovujeme
Skoly a prvni jiz ucinéné kroky se setkaly s velmi zivym ohlasem, napr. v Obchodni akademii ve Svitavach. “ Podobné
maji v umyslu v dalsi fazi oslovit i velké firmy a jejich zaméstnance. Tvofi vlastni propagac¢ni materialy, vydali
kalendat, pripravuji Vecer pro darce. ,, Velmi vstricné k nasim aktivitam pristupuji i osloveni umélci, jako napriklad
Frantisek Cerny z Cechomoru, ktery nds podporuje jiz nékolik let, * chvali primaika.

Vecer pro darce, kterym kampan startuje, se kona 19. 12. 2012 v klubu Tyjatr ve Svitavach od 17:30 hodin. Na
podporu déarcti na ném zahraje pravé dlouhodoby patron HTO Svitavské nemocnice Frantisek Cerny. ,,Slavnost jsme
pripravili jako podékovani déarciim plazmy a krve, “ vysvétluje Dagmar Vesela. , Kromé vystoupeni Franty Cerného
promitneme jeden z populdrnich filmi a pokitime kalendar, ktery od nds jako ddrek budou ddrci dostivat.
Zaslouzilym darciim vénujeme CD Cechomoru. *

Napad na kalendai s fotografiemi Vysoliny nosila primarka v hlavé skoro rok: ,, Vznikl pri mych toulkdch
Vysocinou, kdyz jsem chodila misty, kterd jsme diive objizdéli s nasim transfuznim mikrobusem za terénnimi odbéry
krve. A Fikala jsem si, Ze zatimco ja mam mnohdy problém se tam v zimé autem dohrabat, vSichni nasi vérni darci
Z celého okresu bez ohledu na rocni obdobi dojizdéji pravidelné po nuceném zruseni terénnich odbérit do Svitav. A
tak meé napadlo, Ze by si zaslouzili néco, co jim kaZdodenné pripomene nas dik,“ vysvétluyje Dagmar Vesela.
Kalendaf je doplnén textem pisnicky Cechomoru vzdy ke kazdému ze &étyt roénich obdobi: ,, Cechomor a Vysocina
— také Ceskomoravskd, to je nadhernd harmonie,” dodava. Kalendaf je predevsim darkem pro darce krve a bude
Vv omezeném mnozstvi mozné jej do konce tinora zakoupit na transfiznim oddéleni nebo v pokladné Svitavské
nemocnice — veskery vytézek bude investovan do dal$iho rozvoje darcovstvi a transfizni sluzby ve Svitavské
nemocnicl.

Odbéry pIné krve budou OD 7. 1. 2013 provadény ve stiedu a patek 6:30 - 9:30 hod. V Po, Ut a Ct budou
odbéry plazmy, a to na objednani. Cetnost odbéril si darci mohou volit sami. Registrovani darci obdrzi jesté
informaci prostfednictvim SMS. V zajmu zrychleni darcovskych odbért plné krve bude od 2. 1. 2013 stiedecni a
patecni hematologickda ambulance premisténa na polikliniku — pfizemi vlevo.
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