
     
 
 
 
 
 

Tisková zpráva 
 

Svitavská desítka 
 
 Propozice závodu: 
Závod se koná 2. dubna 2011 na Svitavském stadionu od 9 do 12 hodin. 
Popis tratě: 
· trať je vedena po mírně zvlněné nově vybudované asfaltové in – line dráze vedoucí okolo stadionu. 
· závodníci v hlavních kategoriích běží celkem 8 okruhů (každý 1200m) a závěrečných 400 m po tartanové 
dráze. Celková délka tratě je 10 km. 
· celkový čas závodníka je zajištěn ručním měřením. 
Přihlášky: 
· předem vyplněním registračního formuláře na webových stránkách: (jméno, datum narození, oddíl) 
· na místě nejpozději do 9:30 hod. 
· lidový běh na místě 
Startovné: 
· 50 Kč splatných při presentaci 
· lidový běh zdarma 
Ostatní info: 
· šatny a sprchy v tribuně stadionu 
· parkoviště pro závodníky cca 200 m od startu 
· každý účastník obdrží diplom o účasti a drobné občerstvení 
Vypsané kategorie, délka tratě: 
· lidový běh na jeden okruh na in-line dráze - 1200 m 
· junioři 19 let a mladší - 4 okruhy + závěrečných 400 m po tartanové dráze (5200 m) 
· muži A (20 – 39 let) – 8 okruhů + závěrečných 400 m po tartanové dráze (10 km) 
· muži B (40 a starší) – 8 okruhů + závěrečných 400 m po tartanové dráze (10 km) 
· juniorky 19 let a mladší – 4 okruhy + závěrečných 400 m po tartanové dráze (5200 m) 
· ženy A (20 – 34 let)- 8 okruhů + závěrečných 400 m po tartanové dráze (10 km) 
· ženy B (35 a starší)- 8 okruhů + závěrečných 400 m po tartanové dráze (10 km) 
· každý závodník startuje na vlastní nebezpečí a na náklady vysílající organizace. 
Ceny: 
· první tři závodnice/níci v kategorii obdrží medaile a diplom 
· celkově první muž a žena, kteří vytvoří traťový rekord na hlavní trati 10000 m obdrží věcnou cenu. 
· každý z účastníků v hlavních kategoriích obdrží drobné občerstvení. 
Časový program: 
· 9:00 – 9:30 prezentace závodníků 
· 9:35 – 9:55 lidový běh 
· 9:55 – 10:00 rozprava 
· 10:00 start kategorie juniorů a juniorek 
· 11:00 start hlavních kategorií 
· 12:00 vyhlášení výsledků a předání cen 
Pokud bude v kategorii juniorů a juniorek méně než pět startujících, uskuteční se start všech kategorií 
hromadně v 10:00 hod. 
Informace na: www.svitavskadesitka.webnode.cz, www.terminovka.cz, www.behy.cz, 
                       www.atletikasvitavy.cz . 
Zároveň s akcí proběhne i ukázka jednotlivých atletických disciplín s možností si je vyzkoušet, např. 
běh přes molitanové překážky, výška, skok do dálky, hody a vrhy obecně. Každému příchozímu bude 
výkon změřen a zapsán do speciálního diplomu. 
 
Zpracoval: Havelka Miloslav; prezentace Josef Marek 


