MESTO SVITAVY

Tiskova zprava

Aktivity mésta Svitavy

v ramci Evropského roku aktivniho starnuti

Rok 2012 byl vyhlaSen Evropskym rokem aktivnih&rauti a mezigeneréni solidarity. Jednim z cil je
zvysit obecné p@domi o vyznamu aktivniho starnuti a vyzdvizeni céha pfinosu starSich lidi pro
spole®nost, podporovat solidaritu mezi generacemi, vitala mobilizaci seniod.

Mésto Svitavy bude pokra&ovat v téchto aktivitach:
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projekt Nekdo je za dvEmi — prevence nejen pro seniory, ktery bude remSb psychosocialni a
technickou pomoc atem trestnyckint (zejména cileno na &t vioupani do byl nebo dom)
setkavani senidrjubilanti s vedenim rista na svitavské radnici

vanaini setkani osadte Zijicich senial

podpora subjektposkytujicich socialni sluzby pro cilovou skupsanionf

podpora Klubu senidr

podpora v3ech #stskych kulturnich zZézeni, ktera ptadaji akce pro Sirokou ¥&nost

Vikend zdravi a dalSi pravidelné akcégmané pro atany nésta

Materské a rodinné centrum Kniéek:
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Ucast na konferenci, kterou k Mezigenaraspolupraci fipravil KONEP

bude navazano na zaf@wou kampa Prarodée potebujeme, které zahrnuje Gterni odpoledni aktivity
v Kracku pro prarodie s vnodaty a dotaznikové Seni na bazi kvalitativniho vyzkumu - rozhovory
s rodti a détmi — pra: potebujeme prarode

v rdmci projektu Obec ratelska rodis prokshnou 2 kurzy vyuky na PC pro seniory, fidah
gramotnost, bezgaost, prvni pomoc, psychologické poradenstvi, keesssl socioloZkou ihou
Siklovou

poznavaci vylet pro seniory do Prahy v ramci (kinjéDbec patelska rodia.

kampa kiidla a kdeny nasi rodiny

kampa tata dneska & se specifickym za#tienim na taty —&tly

kampai ¢tvero ranich obdobi se zaffenim na vyznam mezigenéra solidarity

spoluprace s obyvateli Domu s¢peatelskou sluzbou a Seniorcentra na vyrpanenek pro &ské
odckleni Nemocnice a.s.

spoluprace s Charitou prostinictvim dobrovolnik v CDS pro seniory

M éstska knihovna:
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kurzy paitatové gramotnosti jedenkrat ty&n

trénovani parti

pirednasky a besedy o literétua spisovatelich, kiiese dozZivaji akého vyrai
vypujcky zvukovych knih pro osoby se zrakovym postizenim

osoby nad 70 let maji vypcky knih zdarma



Klub seniori:
0 Celora:ni program, ktery zahrnuje kazdéng kulturni a sportovni akce, besedyiragnasky naiizna
témata (zdravi a Zivotni styl, socialni sluzby,vemce osobniho bezfiev bytech a na ulicich.
zaklady pravniho pa&domi, BESIP) bude roz&n o os¥tu tématikou ochrany spebitele.

Gymnazium:
o Od r. 2003 zaji&uje Univerzitu tetiho wku, v letoSnim roce probiha krénklasického studia také
studium postgradualni (2Zqrinasek). Klasické studium zahrnuje tato tématkladg p@itatové
gramotnosti, firodni w&dy, zaklady spolkenskych ¥d a regionalni giny.

SKS:
0 pravidelna misiéni posezeni Na muzice ve Fabrice
0 promenadni koncerty 1x za 14 dni
o0 slavnost dechovek
o pravidelné promitani filmovychipdstaveni pro seniory 2xegicné

M éstské muzeum a galerie:

celora:ni program, ktery zahrnuje besedie@nasky a vernisaze

0 podpirné programy pro seniory (kazda 1. sleds mesici vstup pro seniory do MMG zdarma

o aktivni (tast senial na pdadani tradini akce Vanoce v muzeu

0 polozeni Stolpersteinu posledni zijici zidovskodatkou ze Svitavy a slavnostni komponovany
vecer
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Charita Svitavy:

0 den otevenych dvéi
piednasky a koncerty pro kggnost
vystava praci uzZivatél(seniofi a osobo s mentalnim postizenim ve Fabrice
stala spoluprace se ZS Sokolovska a T.G.Masaryeizeni Seétlanka
podkovani tikralovym kolednikm (program nejen pro mladez, ale i seniory)
spoluprace s MC Kitek (zapojeni dobrovolnikve sluzbach pro seniory
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Salvia Svitavy:
o den otevenych dvéi
o koncert Leony Machélkové pro tegnost
0 pravni poradenstvi s JUDr. Hisgm
0 vanani setkani pro osatte Zijici seniory

Seniorcentrum mésta Svitavy s.r.o.:
0 den otevenych dvé
o poradenské setkani pro lidi, ktse doma staraji o své blizké s onen¢éaém s demenci
0 stala spolupréace se ZS Felberova s obyvateli v DPS
0 spoluprace s MC Kek @i vyrobs panenek pro#ské oddleni Nemocnice a.s.

Sarka Reharova, vedouci odboru socialnickési a zdravotnictvi



